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TRAJECTORELSD_

P6le Métropolitain

( Quel aménagement du territoire voulons-nous ?

Cahier d’acteur

Le Schéma de COhérence Territoriale
engage notre futur —~

Qu’est-ce qu’un SCoT ?

Elaboré par les élus du Ple métropolitain Nantes Saint-Nazaire, le Schéma de Cohérence
Territoriale (SCoT) est un document d’urbanisme qui a pour objectif :

— De spatialiser les besoins immédiats et futurs de la population
— De préserver les ressources du territoire pour les prochaines générations
— D'organiser la transition écologique en nous préservant des risques naturels, le tout dans

un cadre incertain de déreglement climatique.

Votre contribution devra s’attacher a rester dans le cadre de ces trois objectifs.

Le choix du sujet

1. A quelle thématique se rapporte votre cahier d’acteur ? (Cochez la case correspondante)

Pour rappel, une thematique = un cahier d’acteurs. Si votre collectif souhaite traiter d’'une ou
plusieurs autres thématiques, nous vous invitons d renseigner un ou plusieurs cahier(s). Re-
portez-vous a la rubrique RESSOURCES afin d’avoir acces aux éléements d’analyse disponibles
sur www.nantessaintnnazaire.fr

D Se loger/ Habiter D Accessibilité (services D Les ressources (énergie,
commerces, soins, emploi) eau, alimentation, etc.)

D Les usages des espaces S'épanouir et vivre
naturels et agricoles en bonne santé



Votre contribution au service d’une vision possible et désirable

Il est demande ici de prendre un peu de recul et d’'interroger votre vision du futur du territoire
a l'échelle du Pole métropolitain Nantes Saint-Nazaire. Votre expertise nous sera utile. Nous
vous rappelons que, méme si votre réflexion se rapporte a l'une des cinq thématiques for-
malisées ci-avant, n’hésitez pas a U'élargir (par exemple en révélant les liens avec les autres
thématiques) au service d’une vision plus systémique, globale.

Ce cahier d’acteur guidé va vous permettre de mener une reflexion « en entonnoir ».

1. Comment percevez-vous cette thématique sur le territoire de Nantes Saint-Nazaire ?
A quoi étes-vous attachés ? Qu'est-ce qui mérite selon vous d'étre conservé et sur lequel
le territoire pourra s’appuyer pour demain ?

une situation globalement satisfaisante, mais fragile et menacée (ressources en eau
de qualité ? artificialisation des sols ? conflits d'usage entre zones d'activité et de
loisirs ? maintien ou création d'espaces - ilots de fraicheur pour lutter contre le
réchauffement climatique ?)

Ce qui est important :

avoir acces a une offre culturelle, de loisirs, sportive, des espaces naturels

pouvoir se nourrir avec des produits frais, de qualité, locaux et accessibles en prix
avoir une qualité de vie préservée (qualité de l'air, acces aux soins, Sécurité)

2. Qu’est ce qui au contraire n’est plus tenable, et que vous souhaitez ne plus voir demain ?

des places minérales sans végétation (exemple : Place du commerce..)

de l'utilisation de I'eau potable pour des usages non essentiels (ou qui pourraient étre
traités autrement)

des difficultés d'acces aux soins pour une partie de la population (ou des délais
d'attente trop élevés pour des spécialistes)

3. Quels changements considérez-vous indispensables pour demain sur cette thématique ?

avoir une approche plus préventive que curative

créer des ilots de fraicheur et des points de végétalisation en tout point du territoire
développer y compris dans les zones d'activité des espaces de bio-diversité

avoir une attention soutenue a la gestion optimisée des ressources (ré-emploi)

aller au devant des populations pour les accompagner a prendre conscience de ces
enjeux et proposer des solutions (eco-sceaux pour le tri-selectif des bio-déchets par
exemple)



4. Finalement, comment imaginez-vous 'aménagement du territoire
du Pole métropolitain Nantes Saint-Nazaire au service de la qualité de vie de ses habitants ?

Grace aux réponses précédentes, vous pouvez librement rédiger ici votre contribution
(en texte ou en image).

on imagine :
des politiques coordonnées pour informer a domicile la population des dispositifs

existants physiques et numériques en santé, dans une approche préventive plutot
que curative

un acces facilité aux soins et I'organisation d'un suivi medical des personnes les plus
fragiles & leur domicile

décharger I'engorgement des hopitaux par une meilleure prise en charge a domicile
(suivi post-hospitalisation, malades chroniques)

de la logistique douce en centre ville pour limiter la pollution sonore et atmosphérique
developper des circuits de collecte pour le réemploi

créer des tiers-lieux de convivialité multi-générationnels de proximité



Enfin, nous vous proposons ici de formuler jusqu’a trois futurs souhaitables au service de
notre grand territoire. Commencez vos phrases par « Et si... ». Hiérarchisez, vos réponses en
placant celle qui vous parait le plus important en premier.

Exemples : Et si demain nous produisions localement toute ['énergie dont nous avons besoin ?
Et si demain ['ensemble des habitants pouvaient avoir acces a un emploi et aux services sans avoir
a prendre sa voiture ?

Et si demain tous les objets réutilisables pouvaient faire I'objet d'une collecte de
proximité ou a domicile ?

Et si on pouvait garantir a tous les citoyens une approche préventive sur la santé et
un bon suivi de soin a domicile ?

Et si on pouvait créer des lieux d'échanges inter-générationnels plus conviviaux et
ouverts a tous ?

Et si on pouvait faire des consultations citoyennes (et en tenir compte) pour avoir des

propositions du plus grand nombre sur les aménagements urbains, sur la
bio-diversité ?

Les contributeurs et auteurs

Quel collectif représentez-vous ? (Nom, logo éventuel) Qui étes-vous ? (Structure, création,
nombre d’adhérents/membres, objet, territoire de rayonnement du collectif, descriptif rapide)

Délégation Régionale du Groupe La Poste en PAys de la Loire

Qui sont les auteurs et contributeurs ? (Champ obligatoire)

Fabien JOURON délégué régional
Christine BOURSIN numérique / innovation

Virginie RIGOULOT santé / environnement / logistique
Cvril Fll I FT tiers lienix / ciretiits eniirts

Votre cahier de contributions sera étudié en détail par nos soins et nous reviendrons
rapidement vers vous pour vous informer des suites de la déemarche.

Merci de renvoyer votre cahier d’acteur par mail a : jeparticipe@nantessaintnazaire.fr
ou par courrier a PMNSN, 2 cours du champ de mars 44923 Nantes Cedex 9

Un grand merci pour votre contribution et votre engagement.
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	Case à cocher 5: Off
	Case à cocher 7: Off
	Case à cocher 9: Off
	Case à cocher 6: Off
	Case à cocher 8: Oui
	Champ de texte 5: une situation globalement satisfaisante, mais fragile et menacée (ressources en eau de qualité ? artificialisation des sols ? conflits d'usage entre zones d'activité et de loisirs ? maintien ou création d'espaces - ilots de fraicheur pour lutter contre le réchauffement climatique ?)

Ce qui est important :

avoir accès à une offre culturelle, de loisirs, sportive, des espaces naturels

pouvoir se nourrir avec des produits frais, de qualité, locaux et accessibles en prix

avoir une qualité de vie préservée (qualité de l'air, accès aux soins, sécurité)


	Champ de texte 6: des places minérales sans végétation (exemple : Place du commerce..)

de l'utilisation de l'eau potable pour des usages non essentiels (ou qui pourraient être traités autrement)

des difficultés d'accès aux soins pour une partie de la population (ou des délais d'attente trop élevés pour des spécialistes)


	Champ de texte 7: avoir une approche plus préventive que curative

créer des ilots de fraicheur et des points de végétalisation en tout point du territoire

développer y compris dans les zones d'activité des espaces de bio-diversité

avoir une attention soutenue à la gestion optimisée des ressources (ré-emploi)

aller au devant des populations pour les accompagner à prendre conscience de ces enjeux et proposer des solutions (eco-sceaux pour le tri-selectif des bio-déchets par exemple)


	Champ de texte 8: on imagine :

des politiques coordonnées pour informer à domicile la population des dispositifs existants physiques et numériques en santé, dans une approche préventive plutot que curative

un accès facilité aux soins et l'organisation d'un suivi médical des personnes les plus fragiles à leur domicile 

décharger l'engorgement des hopitaux par une meilleure prise en charge à domicile (suivi post-hospitalisation, malades chroniques)

de la logistique douce en centre ville pour limiter la pollution sonore et atmosphérique

developper des circuits de collecte pour le réemploi

créer des tiers-lieux de convivialité multi-générationnels de proximité 






	Champ de texte 9: Et si demain tous les objets réutilisables pouvaient faire l'objet d'une collecte de proximité ou à domicile ?

Et si on pouvait garantir à tous les citoyens une approche préventive sur la santé et un bon suivi de soin à domicile ?



Et si on pouvait créer des lieux d'échanges inter-générationnels plus conviviaux et ouverts à tous ?



Et si on pouvait faire des consultations citoyennes (et en tenir compte) pour avoir des propositions du plus grand nombre sur les aménagements urbains, sur la bio-diversité ? 


	Champ de texte 10: Délégation Régionale du Groupe La Poste en PAys de la Loire
	Champ de texte 11: Fabien JOURON délégué régional

Christine BOURSIN numérique / innovation

Virginie RIGOULOT santé / environnement / logistique

Cyril FILLET tiers lieux / circuits courts 


