
Qu’est-ce qu’un SCoT ?

Élaboré par les élus du Pôle métropolitain Nantes Saint-Nazaire, le Schéma de Cohérence 
Territoriale (SCoT) est un document d’urbanisme qui a pour objectif : 

— De spatialiser les besoins immédiats et futurs de la population 
— De préserver les ressources du territoire pour les prochaines générations 
— D’organiser la transition écologique en nous préservant des risques naturels, le tout dans 
un cadre incertain de dérèglement climatique.
 
Votre contribution devra s’attacher à rester dans le cadre de ces trois objectifs.

Le choix du sujet

1. À quelle thématique se rapporte votre cahier d’acteur ? (Cochez la case correspondante)
 
Pour rappel, une thématique = un cahier d’acteurs. Si votre collectif souhaite traiter d’une ou 
plusieurs autres thématiques, nous vous invitons à renseigner un ou plusieurs cahier(s). Re-
portez-vous à la rubrique RESSOURCES afin d’avoir accès aux éléments d’analyse disponibles 
sur www.nantessaintnnazaire.fr

Cahier d’acteur
Le Schéma de COhérence Territoriale 

engage notre futur

Quel aménagement du territoire voulons-nous ?

Se loger/ Habiter 

Les usages des espaces 
naturels et agricoles 

 

Accessibilité (services 
commerces, soins, emploi)	

S’épanouir et vivre 
en bonne santé

Les ressources (énergie, 
eau, alimentation, etc.)

Nantes métropole – Saint-Nazaire Agglo – Erdre et Gesvres – Estuaire et Sillon – Pays de Blain



Votre contribution au service d’une vision possible et désirable

Il est demandé ici de prendre un peu de recul et d’interroger votre vision du futur du territoire  
à l’échelle du Pôle métropolitain Nantes Saint-Nazaire. Votre expertise nous sera utile. Nous 
vous rappelons que, même si votre réflexion se rapporte à l’une des cinq thématiques for-
malisées ci-avant, n’hésitez pas à l’élargir (par exemple en révélant les liens avec les autres 
thématiques) au service d’une vision plus systémique, globale.

Ce cahier d’acteur guidé va vous permettre de mener une réflexion « en entonnoir ». 

1. Comment percevez-vous cette thématique sur le territoire de Nantes Saint-Nazaire ?  
À quoi êtes-vous attachés ? Qu’est-ce qui mérite selon vous d’être conservé et sur lequel  
le territoire pourra s’appuyer pour demain ?

2. Qu’est ce qui au contraire n’est plus tenable, et que vous souhaitez ne plus voir demain ?

3. Quels changements considérez-vous indispensables pour demain sur cette thématique ? 



4. Finalement, comment imaginez-vous l’aménagement du territoire 
du Pôle métropolitain Nantes Saint-Nazaire au service de la qualité de vie de ses habitants ?
Grâce aux réponses précédentes, vous pouvez librement rédiger ici votre contribution  
(en texte ou en image).



Enfin, nous vous proposons ici de formuler jusqu’à trois futurs souhaitables au service de 
notre grand territoire. Commencez vos phrases par « Et si… ». Hiérarchisez, vos réponses en 
plaçant celle qui vous parait le plus important en premier. 

Exemples : Et si demain nous produisions localement toute l’énergie dont nous avons besoin ? 
Et si demain l’ensemble des habitants pouvaient avoir accès à un emploi et aux services sans avoir 
à prendre sa voiture ?

Les contributeurs et auteurs

Quel collectif représentez-vous ? (Nom, logo éventuel) Qui êtes-vous ? (Structure, création, 
nombre d’adhérents/membres, objet, territoire de rayonnement du collectif, descriptif rapide)

Qui sont les auteurs et contributeurs ? (Champ obligatoire) 

Votre cahier de contributions sera étudié en détail par nos soins et nous reviendrons 
rapidement vers vous pour vous informer des suites de la démarche.

Merci de renvoyer votre cahier d’acteur par mail à : jeparticipe@nantessaintnazaire.fr 
ou par courrier à PMNSN, 2 cours du champ de mars 44923 Nantes Cedex 9

Un grand merci pour votre contribution et votre engagement.
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	Champ de texte 5: 1. Comment percevez-vous cette thématique ? (constats …) 
La nécessité d’un virage écologique est une évidence en le conciliant avec une réduction des inégalités

Transports
Le sujet de l’offre de transport et donc son maillage est crucial pour accéder aux différents services : services, commerce, soins, emploi. 
Pour tous les types de transports, sortir d’une logique de concentration des flux vers les pôles urbains mais permettre des solutions de transports périphériques ou radiaux autour d’eux de façon à éviter les goulets d’étranglements et autres points de passages obligés
Automobile
• Encore ultra présente (malgré la nécessité du virage écologique) et en perte d’influence guère que dans les villes et pour une minorité
• Etude d’Anaïs Rocci une chercheuse : la voiture est un construit social avec des représentations très différentes selon les personnes et les lieux. La pratique de la voiture renvoie à un imaginaire et n’est pas la même pour les plus anciens (reconnaissance sociale, acquis de l’autonomie…) que pour certains plus jeunes et/ou plus urbains
• Circulation automobile maintenant difficile en particulier à Nantes où la typologie des lieux cloisonne la ville en espaces difficilement franchissables qui créent des goulots d’étranglement. Les espaces dédiés à la voiture sont démesurés (routes, parkings…). Conserver le même nombre de véhicules et le même espace dédié semble impossible.
• Le développement récent des automobiles n’a pas été vers la réduction des consommations mais davantage vers une offre de services plus étoffée. La sobriété n’est pas de mise.
• La voiture électrique est extrêmement discutable vue la technologie employée qui risque de limiter la voiture à des personnes avec un haut niveau de revenu et qui est discutable au plan environnemental (batterie avec nécessité d’extraction, développement énergétique dont nucléaire avec des questions de déchets et de sécurité). 
• Il y a trop de voitures en général ce qui rend son usage contreproductif en termes de liberté et d’autonomie. Que faire d’une auto quand on est arrivé à destination si on ne peut la garer ? Pourquoi passer des heures dans des embouteillages alors que l’on sait que virtuellement (la nuit) le même trajet prendrait le quart du temps ? Rendre le réseau moins saturé permet de rendre aux usagers qui ne peuvent s’en passer (handicapés, personnes âgées, secours…) une liberté d’usage dont la saturation les privent. 

Offre de transport en commun : 
• Très significative (comparativement à d’autres régions) mais qui couvre assez peu certaines zones.
• De bonne qualité dans les centres-villes mais améliorable (Tramway nantais organisé en étoile passant dans le centre-ville)
• Un haut niveau de service en journée dans les hypers centre mais une insuffisance aux heures de pointes (bus et tramway bondés) et la nuit
• Forme de ségrégation spatiale pour les plus démunis. Un quartier non irrigué ou mal irrigué par des transports collectifs performants et sécurisés revient à assigner les habitants à résidence. Un quartier plus aisé fera usage de la voiture aux mêmes heures
• Offre insuffisante en dehors des villes
• Tentatives d’organiser des transports dans des petites villes mais avec une offre très insuffisante nuant à l’affluence
• Faiblesse du cadencement entre Nantes et St Nazaire
• Effet tunnel entre Nantes et St Nazaire… Les transports ferroviaires ou car longues distances créent des effets tunnels qui n’irriguent donc pas le territoire entre les pôles… TER omnibus cadencés pour permettre un accès au plus grand nombre.

Deux roues 
• Pistes cyclables en développement mais qui restent largement à compléter
• Parkings vélo présents dans les grandes villes
• Location de vélos y compris les cargos

Transports combinés 
• Développement en ville (transports en commun + trottinettes électriques)
• Surcharge dans les trains qui acceptent les vélos
• Utilisation, qualité et sécurités inégales des parkings relais 
• Imaginer des boucles de rabattage autour des petites gares, synchronisées avec les horaires des TER

A quoi êtes-vous attachés ; qu’est ce qui mérite d’être conservé et sur lequel le territoire pourra s’appuyer pour demain ? 
• La ligne Hélyce, sur Saint Nazaire, moyen de transport collectif rapide, à proximité des établissements scolaires, des commerces…zones d’emploi, cité sanitaire. 
• Le dispositif Vélycéo (location mensuelle de vélos électriques) 
• La tarification solidaire pour les transports ; notamment sur le territoire de la Carène, 
• Gratuité des transports urbains à Nantes le week-end
• Lignes de bus secondaires, moins rapides que le tram, mais performantes et non saturées aux heures de pointes… 
• La diversité des modes de transports, aux choix multiples possibles pour aller d’un point A à un point B

• Les applications solidaires (covoiturage….)

• Le bac gratuit sur la Loire en particulier pour les cyclistes
• Les navibus à Nantes
• Services publics 
• Commerces de proximité à conserver et à développer sur certaines communes ; 
• Commerces circuits courts style Amap, épiceries solidaires ; 


	Champ de texte 6: Le non-accès à des moyens de transport, des services et des commerces par des PMR

Transport
• Pollution visuelle, sonore et atmosphérique
• Flux importants de voitures sur l’axe Saint Nazaire / Nantes 
• Les zones d’activités difficilement joignable en transport en commun

• Les pistes cyclables non sécurisées 
• Les itinéraires incomplets de pistes cyclables (points de croisement qui font peur, raccordement difficile entre certaines pistes par exemple Treillières – Nantes métropole)
• Les déplacements à vélo dans les gares non aménagés  

• Les mauvaises conditions de travail et d’emploi (temps partiel et coupure pour les scolaires, incivilités…)

• Les flots ininterrompus de vélos, vélos-cargos et autres trottinettes aux heures de pointes interdisant la traversée des réseaux routiers par les piétons

• Les incivilités routières des « messieurs plus » du vélo qui se prennent pour des coureurs cyclistes et qui se permettent tout… (On les retrouve dans les piscines dans les couloirs de nage des champions, sur les pistes d’athlé, dans les files de cinéma, dans les bouchons aux péages… ils veulent être les premiers, coute que coute…)

Services Publics, services aux publics
• Fermeture des services publics, des commerces de proximité, 
• Iniquité à l’offre de service en fonction du lieu d’habitations
• Les trafics de drogues aux portes des commerces : il faudrait assurer la tranquillité publique 
• Les trafics de drogues aux portes des habitants, au centre-ville, etc. 
• Développement d’immenses zones commerciales 

	Champ de texte 7: Transport et emploi
• Créer des mesures incitatives tant au niveau des entreprises qu’au niveau du gouvernement pour que les salariés soient encore plus nombreux à utiliser des transports doux
• Développer la semaine de 4 jours pour éviter les déplacements
• Assouplir les horaires autant que possible pour fluidifier les trafics
• Désynchroniser les horaires d’embauche dans les zones d’emploi
• Mettre en place des mini-bus relais pour favoriser l’accès de tous aux entreprises
Transport automobile
• Trouver des solutions pour éviter des déplacements individuels en voiture (développer le covoiturage) 
• Communiquer sur les applications existantes de covoiturage
• Donner des couloirs prioritaires aux automobiles transportant 4 personnes mini

Transport en commun
• Augmenter le cadencement des trains 
• Avoir un ticket unique pour tous les modes de transport 
• Développer les transports en commun dans les zones péri-urbaines
• Rendre tout point du territoire accessible avec un changement au maximum
• Adapter les horaires aux activités des entreprises (parfois tôt le matin par exemple pour certaines activités de maraîchage…)
• Rendre les transports collectifs gratuits à certaines heures
Transport deux roues
• Créer davantage de pistes cyclables 
• Mettre les pistes cyclables au cœur des futurs schémas d’aménagement routier en particulier dans le milieu rural
• Réglementer un nombre minimum de places de parking vélo, à proximité des commerces, des banques et des gares multimodales
• Répertorier les différentes associations et entreprises d’entretien des deux roues
Transports combinés
• Organiser et développer les déplacements multimodaux : vélo ; bus ; train 
• Développer les parkings relais sécurisés voitures et vélos
• Développer, promouvoir et rendre compatibles les applications permettant ces transports

Organisation des services Publics, services aux publics 
• Avoir une offre socle en termes de services publics, de soins, de commerces… à l’échelon de l’EPCI pour éviter des déplacements trop importants, 
• Rendre les loyers des commerces accessibles pour créer ou recréer de la proximité
• A proximité des nouvelles constructions pensez à des petits commerces, pharmacie… 
• Prévoir des points relais ponctuels mais réguliers y compris dans des petites communes (par exemple le lundi, un salarié de pôle emploi à tel endroit…)
• Soutenir davantage la vie associative partout sur le territoire (prêt de salle et de matériel, financement…)
• Harmoniser la qualité des locaux scolaires et peri-scolaires pour permettre un cadre de travail satisfaisant pour les enfants comme pour les travailleurs
Services Publics, services aux publics et réduction des inégalités
• Organiser l’offre médicale à l’échelle d’un territoire, réduire les déserts médicaux, et poser ce sujet comme un service public 
• Développer le Territoire TZCLD (territoire zéro chômeur longue durée)
• Permettre l’accessibilité aux services via le numérique (formation, mise à disposition de matériel, lieux)
• Conserver l’interface humaine

En débat
• Faut-il augmenter les zones de stationnement pour le covoiturage (bénéfique pour la réduction du trafic automobile) au risque d’artificialiser encore plus les sols (le type de parking avec pavés troués qui laisse passer l’eau peut-il être une solution)
• En terme d’empreinte carbone, faut-il privilégier le commerce direct, le drive ou la livraison à domicile (même les Amap ont une empreinte carbone…)

	Champ de texte 8: • Investir massivement sur du transport en commun (pas seulement sur les métropoles) plus que sur la répartition des activités dans les territoires car cela aura une grande inertie. Cela résoudra un certain nombre de problèmes y compris de logements. 
• Chaque EPCI doit avoir un espace pour garder les enfants, pour faire ses courses, pour avoir des activités culturelles pour permettre d’y habiter
• Avoir davantage d’espaces multi-activité travail, logement, commerce, services
• Augmenter les véhicules de transports collectifs

	Champ de texte 9: -Et si demain, il y avait des lieux de travail à taille humaine
-Et si demain, tout lieu était accessible en transport en commun
-Et si demain, tous les services publics proposaient un accueil sur le flux (par de rdv préalable)
- Et si demain, une éducation des enfants à la pratique du vélo était développée avec la mise en place de dons de vélo sur conditions de ressources.
- Et si demain on développait des autoroutes ou des routes à vélos en sites propres déconnectés des voitures mais en liaison avec des chapelets de parcs urbains

	Champ de texte 10: CFDT des Pays de la Loire
15D, bd Jean Moulin
44100 NANTES cedex

Syndicat de salariés, 43000 adhérents en région, 
	Champ de texte 11: 8 militants du secteur de St Nazaire
7 militants du secteur de Nantes
Coordination : Olivier KASSOU et
Eric MALO emalo@paysdelaloire.cfdt.fr 06 83 30 60 95


